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¥ DAY ADVENTURE N CHIAPAS MEXICO!

The Fungi Wisdom Retreat is an immersive,
nature-based retreat designed specifically to
explore the world of fungi. Whether you're a

nature enthusiast, a forager, or someone

seeking personal growth, this retreat will offer

a deep dive into the fascinating world of fungi f/;/

through expert-led workshops, hands-on

foraging, and meditative experiences.

CONTACT

( Encuentrochiapasmx@gmail.com )




y Fungi Wisdom Retreat

« Total 4 days and 3 nights.

« Prices are based on a double occupancy in a King Size
bedroom. Additional day visit to Natural wonders available. Ask
for more information.

« (Flights not included)

« Total includes double room, private van, chofer, guide.

Airport transfers, all meals are included

« Travel insurance is highly recommended.

« Casa Encuentro has two massage rooms. We require
reservations at least 7 days in advance. Massage price $48.00

US/hr per person

« 10% of the proceeds from your trip will be donated to

Cooperativa Malacate. An organization focused on maintaining

ancestral weaving techniques passed on from mothers to

daughters around different communities in Chiapas

CONTACT

< Encuentrochiapasmx@gmail.com )




Fungi Wisdom Retreat
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DAY )
NIGHT ARRIVAL AT TUXTLA AIRPORT

o Pick up and transport to Casa Encuentro in San Cristobal de las Casas

o Light dinner in Casa Encuentro

DAy &
FUNGI FORAGING AND MIXOLOGY CLASS

« Coffee and pastries available at sunrise

o Breakfast in Casa Encuentro

« Morning Nature Walk: Guided walk in the surrounding forest to forage and
identify various fungi species with expert mycologist

« Healing Circle: A guided healing ceremony focused on tapping into the
wisdom of fungi for natural interconnectedness and growth.

e Picnic lunch in forest

« Fungi Mixology class by local mixologist (Casa Encuentro)

« Food Walking tour around San Cristobal de las Casas
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Fungi Wisdom Retreat
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OCAL MARKET AND COOKING CLASS

Coffee and pastries available at sunrise

Breakfast in Casa Encuentro

Guided visit to the local market led by acclaimed local Chef, followed by a

hands-on cooking class to create delicious, fungi-inspired dishes.

Lunch in Casa Encuentro tasting the delicious fungi dishes the group has

prepared

Adaptogens and Ceremonial tea experience

Dinner in City included

DAY %t
FOREST HIKE AND SOUND BATH

« Coffee and pastries available upon sunrise

« Breakfast in Casa Encuentro

« Fungi Connectivity Circle in Forest: A meditative group experience
centered around the experience of the retreat

» Visit Natural Arch and Caves

« Picnicin Forest

« Time to relax visit local shops and pack

« Local food wine pairing dinner

« Transport to Tuxtla AirPort
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Recolecta y Sabiduria de Hongos
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AVENTURA DE 't DIAS EN CHIAPAS MEXICO

Este retiro de recolecta y sabiduria de hongos
esta enfocado en la naturaleza y disenado

especificamente para que puedas explorar el

fascinante mundo de hongos. Si eres un
amante de la naturaleza, un recolector o
alguien que busca crecimiento personal, este

retiro te permitira sumergirte profundamente a

través de talleres y recorridos guiados por

expertos ademas de experiencias meditativas

CONTACTANGS

( Encuentrochiapasmx@gmail.com )




Total de 4 dias y 3 noches

« Los precios estan basados en estancia doble en habitacion con
cama King Size. Dias adicionales disponibles para visitar
maravillas naturales. Pide informacién sobre esto.

« (Vuelos no incluidos)

« El total incluye habitacion dobre, camioneta privada, chofer,
guia, translados a aeropuerto y todas las comidas

« Recomendamos obtener seguro de viaje

« Casa Encuentro cuenta con dos salas de masaje. Solicitamos se
hagan reservaciones con 7 dias de anticipacién para asegurar

su lugar. Precio de masaje $960.00 Mx.

10% de los ingresos del viaje seran donados a la Cooperativa

Malacate. Una organizaciéon enfocada en mantener las técnicas

de tejido ancestrales que han pasado de madres a hijas a través

del tiempo en las diferentes comunidades de Chiapas

CONTACTANGS

< Encuentrochiapasmx@gmail.com )
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DIA )
LLEGADA AL AEROPUERTO DE TUXTLA

Traslado a Casa Encuentro en San Cristdbal de las Casas

Cena ligera en Casa Encuentro

DIA 2

RECOLECCION DE HONGOS Y CLASE DE MIXOLOGIA

Café y pan dulce disponible al amanecer
Desayuno en Casa Encuentro

Caminata matutina: Caminata en el bosque, guiada por micéloga experta,
para recolectar e identificar diversas especies de hongos

Circulo de Sanacién: Ceremonia de sanacién enfocada en conectar con la
sabiduria de los hongos para lograr inter conectividad natural y crecimiento
Almuerzo tipo picnic en el bosque

Clase de mixologia basada en hongos (Casa Encuentro)

Food Walking tour en San Cristébal de las Casas
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olecta y sabiduria de hongos
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ERCADO LOCAL Y CLASE DE COCINA

Café y pan dulce disponibles al amanecer

Desayuno en Casa Encuentro

Visita guiada al mercado, por Chef galardonada, seguida por una clase de

cocina interactiva para crear platillos basados en hongos comestibles

Almuerzo en Casa Encuentro, degustando los platillos preparados por el grupo

Adaptégenos y experiencia ceremonial de té

Cena en la Ciudad

DIA

CAMINATA EN BOSQUE DIVERSO Y BANO DE SONIDO

« Café y pan dulce disponibles al amanecer
« Desayuno en Casa Encuentro
o Circulo de Conexidn en el bosque: Una experiencia meditativa grupal
centrada alrededor de la experiencia vivida en el retiro
« Visita de Arco Natural y Cuevas
« Almuerzo tipo picnic en el bosque
« Tiempo libre para relajarse, visitar tiendas locales y empacar
« Cena de maridaje y comida local
« Traslado al aeropuerto de Tuxtla Gutiérrez
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